
 
 

                      MASSAGEN 
 
 
 

RÜCKEN INTENSIV MASSAGE – R.I.M. 
  Setzt sich aus den Techniken der Schröpfglasmassage,           

Unterarmtechnik, Akupressur und der klassischen Massage 
zusammen.  R.I.M. ist eine    hervorragende Möglichkeit um tiefe 

Verspannungen im gesamten Rücken- Gesäßbereich zu lösen. 
ca. 50 min   EUR 48,00 

 

KLASSISCHE GANZ-/TEILKÖRPERMASSAGE 
Mit verschiedenen Massagegriffen erreicht man ein angenehm 

entspanntes Körpergefühl, Ganzkörper, Rücken oder Beine 
ca. 50 min.      EUR 48,00 
ca. 35 min.   EUR 32,00 

 

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 
Aktiviert die Selbstheilungskräfte des Körpers über die Füße 

ca. 40 min.  EUR 36,00 
 

LYMPHDRAINAGE 
Diese spez. Hauttechnik regt das Lymphgefäßsystem des Körpers 

an. Giftstoffe und Schlacken werden über die Lymphbahnen 
schneller abtransportiert. 

 ca. 35 min.   EUR 34,00 
 ca. 50 min.               EUR 50,00 

 

BREUSS MASSAGE 
sehr entspannende Energiemassage mit wertvollem 

Johanniskrautöl am Rücken 
 ca. 35 min.  EUR 32,00 
ca. 50 min.   EUR 48,00 

 

KINESIO-TAPING 
kann innerhalb einer 50minütigen Massagebehandlung je 

nach Beschwerden angelegt werden 
 

Aufbringen des Tapes innerhalb  
            einer Massageanwendung        EUR 14,00   

 

CRANIO-SACRAL-SELF-WAVES 
Zwischen den Schwingungsgesetzen, die einen Canyon entstehen 
lassen, der uns, wenn wir Ihn betreten, ein tiefes „AH“ entringt, den 
Schwingungsgesetzen, nach denen die Menschen ein Gebäude wie 
Chsrtres erschufen, das beim Betreten die Seele tief berührt und 
den Schwingungsgesetzen, nach denen unser Körper auf allen 
phsychologischen Ebenen in vielen rhythmischen Bewegungen pulsiert 
und Lebensfreude spendet, gibt es eine faszinierende 
Gemeinsamkeit. 
 

ca. 50 min  EUR 55,00 

WELLNESSBEHANDLUNGEN 
 
 

HOT STONE MASSAGE (GANZKÖRPER) 
Massage mit heißen Basalt- und kalten Marmorsteinen. Fallen Sie 
 in ein physisches und psychisches Gleichgewicht und aktivieren  

Sie ihre körpereigenen Energiequellen. 
ca. 90 min   EUR 78,00 

 
 

HOT STONE MASSAGE (RÜCKEN) 
Ihr Rücken wird ebenfalls mit heißen und kalten Steinen 

behandelt. Problemzonen werden intensiv mit den warmen Steinen behandelt 
und gelockert! 

ca. 35 min   EUR 33,00 
 
 

LOMI LOMI NUI 
Die Südsee Traummassage mit viel Öl  bringt Tiefenentspannung 

auf Basis der Huna Lehre – dazu hawaiianische Musik 
ca. 90 min   EUR 78,00 

 
 

 KINDER-MASSAGEN 
 

       KLASSISCHE MASSAGE 
ca. 30 min.   EUR 28,00 

 
      LOMI LOMI NUI 
ca. 30 min.   EUR 28,00 

 
     ZUSATZBEHANDLUNGEN 
 
        WIMPERN FÄRBEN   EUR 12,00 
        BRAUEN FÄRBEN   EUR 7,00 

 
                Haarentfernung mit Warmwachs 
        BEINE BIS KNIE   EUR 30,00 
        BEINE KOMPLETT   EUR 51,00 
        ACHSEL    EUR 14,00 
        BRUST    EUR 30,00 
        RÜCKEN    EUR 30,00 
        KINN    EUR   7,00 
        OBERLIPPE    EUR   5,00 
        BIKINI    EUR 15,00 
 

 

   KOSMETIK 
 

Amiamo Gesichtspflege 
   Reinigung, Peeling, Augenbrauen faconieren, Ausreinigen, 

       Packung, Gesichtsmassage oder Lymphdrainage 
Tagespflege inkl. Augen-& Halspflege 

   ca. 70 min.   EUR 59,00 
 

Amiamo Gesichtsbehandlung 
   Reinigung, Peeling, Augenbrauen faconieren, Ausreinigen, 

 Feuchtigkeitspackung, Handmassage, Ampulle 
Wirkstoffmassage,  

Tagespflege inkl. Augen-& Halspflege 
      ca. 100 min.  EUR 78,00 

 

Soin Masque Modelant 
   Der Maria Gallasnd Behandlungsklassiker: die millionenfach 

bewährte, sich selbsttätig erwärmende Maske mit 
Tiefenwirkung.  Quadratzenimeter für Zentimeter wird jede 

einzelnene Hautzone nach dem Reinigen mit Spezialpräparaten 
behandelt. Intensive Feuchtigkeit, effektive Anti-Aging-

Pflege und als regulierende Behandlung bei 
    unreiner und sensibler Haus. Das ergebnis: Der Teint wirkt 

vitalisiert, verjüngt, beinahe wie geliftet. 
     ca. 60 min.       EUR 85,00 

 

         Soin Cocon  
            „Wie auf Wolken schweben mit Amiamo“ 

 Geniessen Sie eine Behandlung mit Reinigung, Peeling, 
Wirkstoffampulle, Maske und einem Schaum, der Ihr 

Gesichteinhüllt wie ein Cocon. Die konzentrierten Wirkstoffe 
schenken der Haut eine neue Energie, Feuchtigkeit und 

Spannkraft. Ihr Hautfunktionen werden zu Höchstleistungen 
motiviert und Sie vergessen in einem Cocon aus Gase und 

Schaum. 
      ca. 90 min         EUR 95,00 

 

           Soin Thalasso Visage 
         “Amiamo gibt Ihrer Haut wieder Power” 

   Die angenehm kühlende Power-Maske mit Meeresalgen sorgt 
nah dem  Reinigen, Peelen, Ausreinigen und der Gesichtsmaske 

oder Lymphdrainage für die extra Portion Feuchtigkeit. 
Erleben Sie ein einmaliges Gefühl belebender Frische und ein 

Maximum an Pflege und Wohlbefinden. 
    ca. 90 min.       EUR 95,00 

 

               Soin Masque Modelant Yeux 
          „Amiamo macht Ihnen schöne Augen“ 

  Belebende und Kühlende Algenmaske speziell für die zarte 
Hautpartie rund um die Augen. Als optimale Anti-Falten-
Behandlung wird unter der Maske ein Retinol-Konzentrat 

eingesetzt. Spüren Sie, wie Spuren von Stress und Müdigkeit 
verschwinden, Schwellungen und Augenringe deutlich 

gemildert werden. 
                                EUR 22,00 
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                         Entspannende Gesichtsmassage 
  Mit streichenden, drückenden und klopfenden Bewegungen  
    der Finger. Eine gesteigerte Durchblutung und ein verbesserter     
Lymphfluss sorgen für einen entspannten Teint. Eine  
     Gesichtsmassage wirkt außerordentlich beruhigend und hilft 
       auch gegen Kopfschmerzen und überanstrengte Augen. 
                      ca. 30 min.                   EUR 28,00 

 

 Gesichtslymphdrainage 
 Spezielle, manuelle Grifftechnik zur Anregung des Lymphflusses.  

Dies bewirkt eine Entstauung, Entschlackung,  
Durchblutungsregulierung und Abschwellung des Gewebes.  
Besonders geeignet bei Akne, Couperose, geschwollenen  

Augenlidern,... oder einfach nur zur Entspannung 
ca. 30 min.                    EUR 28,00 

 
 

HÄNDE & FÜßE 
Geschmeidig zarte Hände und rundum gepflegte Füße sorgen für ein 
Wohlbefinden besonderer Art. Durch die Anwendung hochwertiger 
Produkte mit wirksamen Pflegesubstanzen und einer entspannenden 
Massage werden sämtliche Akkupressurpunkte in den Händen und 

Füßen stimuliert und vitalisiert. 
 
 

Maniküre: 
     Nägel kürzen und feilen, Handbad, Nagelhaut schneiden  
                                        und Handpflege 

   ca. 40 min.               EUR 32,00 
   

Nägel kürzen und feilen, Handbad, Angelhaut schneiden, Peeling,             
c                  Nagel- und Handpflege mit Handmassage 

   ca 50 min      EUR 45,00 
     ca 65 min                 EUR 54,00 inkl. Hand-Maske 

      
  mit Lack      EUR 10,00 

 
 
 

      Pediküre: 
   Antibakterielles Fußbad, Fußpeeling, Hornhaut entfernen, Nägel           
w kürzen und feilen. Nagelhaut schneiden und Fußmassage mit einer    
w       wohltuenden Creme für perfekt gepflegte Füße. 

ca. 60 min.                   EUR 54,00 
ca. 75 min                   EUR 63,00 inkl. Fuß-Maske 
          
mit Lack                      EUR 10,00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

            Lieber amiamo Gast! 
 

Vereinbaren Sie bitte rechtzeitig Ihren 
Wunschtermin direkt an der Rezeption oder 
telefonisch unter +43 (0)6542 55 3 55 – am 
besten noch vor Ihrer Anreise. 

 
Bitte beachten Sie, dass vereinbarte Termine 
mind. 8 Stunden vor Terminbeginn 
abgemeldet werden müssen. Andernfalls 
behalten wir uns das Recht vor, den vollen 
Betrag in Rechnung zu stellen. 

 
Unser Beauty- & Massagestudio befindet sich 
im Untergeschoss neben der Sauna & dem 
Ruhebereich amicalma. Wenn Sie einen 
Termin vereinbart haben, dann warten Sie 
bitte im amicalma auf Ihre Masseurin 
/Kosmetikerin. Sie werden von ihr abgeholt. 
Bitte klopfen Sie nicht 
an die Türe! Bei geschlossener Tür genießt 
gerade ein anderer Gast eine Anwendung. 
Dasselbe gilt auch für Kosmetikanwendungen! 

 
Vielen Dank. 

 

                Bitte begleichen Sie Ihre 
                Massagebehandlungen direkt im 

               Wellnessbereich, die 
                  Kosmetikbehandlungen werden über die  

                 Zimmerrechnung abgerechnet. 
 

 
Preise sind gültig für Winter 2011-12 
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